Permakultur Einfihrungskurs:
Der Permakultur Garten als Lebensraum fiir Mensch und Tier

Der Kurs ist fiir alle Menschen konzipiert, die Lust haben, sich mit dem
Permakultur-Konzept zu beschaftigen. Es sind keinerlei Vorkenntnisse notig.

Inhalte des Kurses werden sein:

Einflhrung in das PK-Konzept: Grundlagen, Geschichte, Ethische Prinzipien,
Handlungsautonomie in Form von Gestaltungs-Freiheit (Design), Soziale
Permakultur.

Wir werden gemeinsam den Garten des Instituts fiir Selbstentfaltung in
Ziegenhagen aus dem Winterschlaf helfen. Es wird ein Ort flr Gruppen wie
uns, ein Nutzgarten und ein Riickzugsraum fir Tiere entstehen. Dabei werden
wir besonderen Augenmerk darauf legen die vielen Salamander und Kréten,
die hier leben zu schiitzen. Ihre Bedirfnisse an Nahrung, Schutz und
Lebensraum werden in unserer Gestaltung des Gartens eine grolRe Rolle
spielem.

Wir werden vielfaltige Beete anlegen, die ersten Kulturen direkt ansdaen und
mulchen. AuBerdem Pfanzungen vornehmen und Kompost ausbringen.



Dozentin:

Nesrin Caglak ist Permakultur-Designerin und gelernte Gemusegartnerin mit
viel Erfahrung. Seit 2012 gibt sie Kurse im Bereich der Permakultur.

Hier kommt vor allem ihr gartnerisches Wissen zum Tragen. Zu lhren
Lieblingsthemen gehoren die Mischkultur und Fruchtfolge, Permakultur im
Erwerbsanbau, Bodenaufbau und Kompostsysteme, Selbstversorgung, Kinder
in der Permakultur und alles was zu mehr Lebendigkeit beitragt.

Nesrin lebt mit lhrem Partner und den Ilhren gemeinsamen Tochtern in der
Ndhe von Witzenhausen.

Kurstermin:
Donnerstag, 28. Marz 2019,18:00h
bis Sonntag, 31. Marz 2019, 14:00 Uhr

Der Ort:

Der SchofBraum®- Institut flr Selbstentfaltung

Tatjana Bach lernte den idyllisch gelegenen kleinen Ort inmitten von
Deutschland 1998 kennen. 2018 konnte sie dort ein groBes Mehrfamilienhaus
am Waldrand nebst einem groBen Wiesengrundsttick fur das Institut
erwerben. Hier gibt es viel Natur und Stille, Wald und Wiesen, Bache und
Quellen.

Ziegenhagen ist trotzdem wunderbar angebunden zwischen Kassel und
Gottingen gelegen, 6 Min zum Regional Bahnhof Hedemiinden, von dem aus es
in 20 Min zu den ICE-Bahnhofe Kassel oder Gottingen geht.

Tatjana gibt hier seit langem Gruppen und Einzelsitzungen und wird
bundesweit angelaufen.

Die Idee ist mehr und mehr in gemeinschaftlicher Struktur mit Kolleginnen,
Klientinnen, Freundinnen und Freunden hier zu leben und zu arbeiten, um
gemeinsam einen Platz zu kreieren, in der wir uns alle unserer Heilungsarbeit
widmen kénnen. Also z.B. Seminarhaus, Retreatplatz, Erdhohle, Quellplatz,
Garten, Gemiise, Katzen, Hiihner, Ziegen, Bauwagen, Jurte, syrischer
Mittagstisch... Es gibt mehrere Moglichkeiten im Jahr mitzuleben,
mitzuarbeiten oder nur zu feiern!

ScholRraum® -Institut, Blume 10, 37217 Ziegenhagen

Unterkunft und Verpflegung



Die Unterkunft im eingene Auto/ Van, im Gruppenraum mit eigenem
Schlafsack und in mehreren Mehrbettzimmern im Institut statt.

Die Verpflegung wird mit syrischer Note vegetarisch, 6kologisch und wird fir
uns frisch zubereitet.

Kosten

Kursgeblihr: 150 €

Verpflegung : 75 € fur das gesamte Wochenende

Unterkunft: ist frei wahrend des Permakultur-Kurses, als Dankeschon vom
Institut

Anmeldung
Anmeldung bitte an info@schoss-raum.de

Wir freuen auf Euch!
Nesrin und das Team des SchoRraum® -Institut


mailto:info@schoss-raum.de

